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CESTIi PORODNICI SE VYSMIiVAJIi PORODNIM DOMUM
| RODICKAM?

Premiér Vlddy CR a zaroveri pfedseda Rady Vlady pro rovné prilezitosti Zzen a
muzu Andrej Babi$ predstavil 28. ledna na jednani této rady svuj zamér zaloZzeni
dvou porodnich domu. Tento pilotni projekt by se mél podle premiérovych slov stat
soucasti Vseobecné fakultni nemocnice (VFN) v Praze ve spolupraci s lekafem

Antoninem Parizkem a Fakultni Thomayerovy nemocnice (FTN).

Porodni ddm je zdravotnické zafizeni, vedené autonomnimi porodnimi
asistentkami. Vyhradné ty zde poskytuji pé€i zdravym, tzv. nizkorizikovym Zenam.
Pokud se u porodu projevi komplikace, porodni asistentka pfedava rodici Zenu do
sekundarni péce, tedy do bézné porodnice, kde je pfitomen lékaf/lékarka. V
pfipadé, Zze garantem porodniho domu (zde spiSe porodniho centra v arealu
nemocnice) bude Iékaf, nelze zarucit autonomii takového zafizeni. Uz vibec nelze
spoléhat, Zze zde budou respektovana prava jak rodicich Zen, respektive rodicu,
tak odborna doporuceni pro normalni porod, pokud v jeho domovské nemocnici

respektovana nejsou.

Lékafi a lékarky jsou svym studiem pfipravovani zejména na feSeni komplikaci,
zatimco odbornici na péci o zeny a novorozence pfi normalnim, fyziologickém
porodu je porodni asistentka. Pravé zastupkyné této profese by mély byt pfizvany

do debaty o porodnich domech.

Pfed bezmala dvaceti lety se VFN pod vedenim Pafizka rozhodla nabizet tzv.
ambulantni porod. V jejich podani to byl pomérné slozity proces, kdy matka s
ditétem mohla odejit z porodnice nejdfive 20 hodin po porodu domu, kde ji
postupné navstivilo nékolik odborniki v€etné gynekologa a neonatologa. Tato
"nadstandardni” sluzba stala 6 000 K& a byla vysméchem zdravé a bezpecné péci
o Zenu a dité z odborného i ekonomického hlediska. K pé&i o matku i novorozence
nejen v domacim prostfedi je totiz plné kompetentni porodni asistentka, jejiz péce
by mohla byt navic hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi. Po néjakém Case
profesor Pafizek sam pfiznal, Ze o tuto sluzbu nebyl zaznamenan témér zadny

zajem. Pokud koncepci porodniho domu uchopi nemocnice podobné jako



ambulantni porod, je na misté realna obava, Zze péCe zde poskytovana nebude v
souladu s odbornymi doporu€enimi pro normalni porod a nebude vychazet z

potfeb Zen a déti, resp. celé rodiny.

Predsedkyné Hnuti za aktivni matefstvi Petra Sovova navstivila na jafe 2016
porodni centrum v berlinském Charlottenburgu: “Nachazi se v arealu nemocnice,
se kterou ho spojuji jediné dvere. Tamni porodni asistentky nam vysvétlily, ze
funguji pouze jednosmérné — pokud ma rodi¢ka né&jaky zdravotni problém, ktery
pfesahuje moznosti porodniho centra, dvefe oteviou a Zzenu pfevezou Ci Castéji
pésky doprovodi na porodni sal nemocnice. Lékafi do porodniho centra nevstupuiji.
V tomto zafizeni si mohou zeny vybrat z nékolika utulnych porodnich mistnosti,
ro¢né se tu narodi kolem 300 déti.” Celkové existuje v sousednim Némecku kolem

sedmdeséti porodnich domu a center. Pro srovnani: v roce 1993 byly pouze tfi.

V Ceské republice zcela chybi primarni pé&e poskytovana porodnimi asistentkami.
Porodni diim je Sance, jak tuto péci do naseho systému implementovat. Jak se
ministerstvo zdravotnictvi dozvédélo z ankety na svém facebookovém profilu, po
porodnich domech je u nas z fad rodicu velka poptavka. Byla by velka Skoda tuto
Sanci promarnit a nenabidnout jim zdravou a bezpecnou péci ve skuteCném

porodnim dome.

KONTAKTY:

Petra Sovova, predsedkyné Hnuti za aktivni materstvi
776 465 486, petra.sovova@iham.cz

Porodni diim / porodni centrum NENI:

Gynekologicko-porodnické oddéleni s vanou a Gtulnymi prostory.

Oddéleni, kde je poskytovatelem péce Iékar a jemu podfizené porodni asistentky.
Zafizeni, které nabizi sou€asné péci i rizikovym zenam.

Zarizeni, které zena nemuze navstévovat v celém pribéhu téhotenstvi.
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