Valna hromada Hnuti za aktivni materstvi (dale HAM)

21. zari 2020 17 — 20 hodin
Dlouha 27, Praha 1

ZAPIS

Dle prezencni listiny (v pfiloze) se zucastnilo osm Clenek HAM: Petra Sovova, Stella Maria
Valentova, Markéta Agha, Jana Cejnarova, Markéta Cermakova, Lucie Ambrozova,
Ludmila OlSakova, Johanka Kubariova

PROGRAM:

¢innost a hospodareni v uplynulych Casech
vyhled do budoucna (HAM i Ceského porodnictvi)
volba nového Vyboru HAM

HOSPODARENI HAM

V roce 2019 byly hlavnim zdrojem pfijm0 spolku pFijmy z Festivalu o téhotenstvi, porodu a
rodiCovstvi ve vysi KE 510 123,96 K¢.

Na tento projekt byl poskytnut grant od Hlavniho mésta Prahy v celkové vysi KE 356 000
KE.

Na podporu festivalu byla pofadana kampan na serveru Hithit, kde se podafilo ziskat K&
70 220 K&.

Zbytek pfijmu tvofily seminare pro Skoly v ramci projektu Zdravé dospivani a pfijaté dary a
Clenské prispévky.

Zdroje pfijmu

Celkem K¢
Clenské prisp&vky 9 250
Dary 37 402
Brozury postovné 287
Trzby z prodeje zboZi - e-shop 8 532
Trzby z prodeje vstupenek - Festival o 152 070
téhotenstvi, porodu a rodiCovstvi
Tvrzby z prqdeje zbozi - ngs.tlval 0 184 834
téhotenstvi, porodu a rodiCovstvi
Par.tvnerl - I':estlval o téhotenstvi, porodu a 103 000
rodi¢ovstvi
Hithit kampan 70 220
Seminare 23 283
Grant Hlavni mésto Praha 356 000
Grant CEZ (celkem 250 000 K&, ale v 5 200
roce 2019 vyuzito jen 5 200)
Celkem 950 078 K¢&
Vydaje
Spotfeba materialu 104 473
Prodané zbozi 138 487

Cestovné 500



Ostatni sluzby 325 895

Dohody o provedeni prace 286 100
Z&konné socialni naklady 400
Ostatni dané a poplatky 100
Jiné ostatni naklady 339

Celkem 856 294 K¢

Zisk 93 784 K¢

CINNOST HAM

V kvétnu 2019 probéhl Ctrnacty roCnik Festivalu o téhotenstvi, porodu a rodiCovstvi, ktery
se kona kazdoro&né& v ramci Svétového tydne respektu k porodu. Ustfednim tématem
Svétového tydne respektu k porodu bylo v roce 2019 MUJ POROD, MOJE SILA.

V roce 2020 zatim probéhl kvétnovy Festival o téhotenstvi, porodu a rodi€ovstvi, Ctyfi dny
pfed zahajenim musel byt v disledku ochrannych vladnich opatfeni preklopen do ryze on-
line podoby. Ustfednim tématem Svétového tydne respektu k porodu v roce 2020 bylo
RESPEKTUJTE MOJE ROZHODNUTI.

PokracCujeme v distribuci brozury Cesty ke spokojenému porodu (vydavame od roku 2009).

Zastupkyné HAM jsou i nadale aktivni soucasti pracovnich skupin, kupfikladu Porodnictvi
Ceské zenské lobby, pfedsedkyné HAM Petra Sovova je od tnora 2020 &lenkou pracovni
skupiny pro porodnictvi pfi Radé Vlady pro rovné pfilezitosti Zen a muzu, zastupuje zde
prijemkyné péce.

Zakladnim a stfednim Skolam nabizi HAM uceleny vzdélavaci projekt Zdravé dospivani.
Sedmiclenny lektorsky tym formou interaktivnich pfednasek otevira se tfidami témata jako
jsou télesné zmény v dospivani, vztahy, menstruace, zdrava a bezpecna sexualita,
antikoncepce, téhotenstvi a porod, partnerstvi, rodiovstvi a dalSi. Pfednasky jsou vedeny
zabavnou a prozitkovou formou tak, aby zaky a zakyné oslovily a zaujaly. Dlraz je kladen
na respekt, sebeuvédomeni, pfijeti vlastni zodpovédnosti. Aby byl Skoldm na$ vzdélavaci
program dostupné;jsi, poskytujeme dotované ceny a dvé tretiny lektorného hradime z dar
a grantd. Od jara 2020 jsou vzhledem k panuijici situaci kolem nouzového stavu a rychle
se ménicich podminek pfednasky na Skolach pozastaveny, pfipravujeme on-line verze.

V Cervenci se konal kazdoro¢né Porodni slet pod Sirym nebem — neformalni pracovni
setkani vSech, ktefi se chtéji zapojit do pozitivnich zmén ceského porodnictvi.

PLANY NA ROK 2021

V souladu s dlouhodobym planem pfipravujeme dalSi ro¢nik festivalu, mame novy, Cerstvy
tym. Planujeme zajistit obé varianty, ,normalni“, tedy nazivo v KC Vina a Obecnim domé
Dablice, i on-line verzi (ktera z&asti prob&hne tak jako tak). Lektorsky tym se dale vzdélava
a organizuje dalsi pfednasky, zdokonaluje web, chysta on-line verze prednasek. Na
Cervenec opét chystame dalSi Porodni slet.

VOLBY NOVEHO VYBORU

Do nového vyboru HAM kandidovaly: Petra Sovova, Markéta Agha, Lucie Ambrozova,
Jana Cejnarova, Markéta Cermakova. Praci ve vyboru na svou Zadost opoustéji Johanka
Kubarova, Stella Maria Valentova a lvana Antalova.

Markéta Agha zvolena 7 hlasy/ 1 se zdrzela/ O proti



Markéta Cerméakova zvolena 8 hlasy/ 0 se zdrzel/ 0 proti
Petra Sovova zvolena 8 hlasy/ 0 se zdrzel/ O proti

Lucie Ambrozova zvolena 7 hlasy/ 1 se zdrzela/ O proti
Jana Cejnarova zvolena 7 hlasy/ 1 se zdrzela/ 0 proti

Vybor si zvolil ze svych fad pfedsedkyni Petru Sovovou, mistopredsedkyni Marketu
Cermakovou a Markétu Agha. Shromazdéni Valné hromady HAM hlasovalo 8 hlasy pro
tuto volbu.

Zapsala: Petra Sovova
23. fijna 2020

VALNA HROMADA HNUTI ZA AKTIVNi MATERSTVI

POZVANKA

Vazeni a mili Clenové a Clenky a pfatelé Hnuti za aktivni matefstvi,

nezbytna formalita nazyvana Valna hromada ma po vynucené pauze konecné svuj termin!

Kona se v pondéli 21. zafi od 17.30
Misto konani je prozatim postovni sidlo HAM, Dlouha 27, Praha 1.

Jde o menSi prostor, takZze misto konani budeme jesté ladit podle poctu pfihlasenych.

PROGRAM:

¢innost a hospodareni v uplynulych ¢asech
vyhled do budoucna (HAM i Ceského porodnictvi)
volba nového Vyboru HAM

Volba nového vykonného vyboru je velmi dllezity ukol. VétSina ¢lenek stavajiciho vyboru
uz ma plné pracovni zavazky jinde, potfebujeme obnovit, ob&erstvit, rozdélit si ukoly!
Vitdme i dal$i aktivni duse, které by si mohly vzit na starost alesporn drobné administrativni
prace. Vitany jsou téz napady, kreativni nahledy, idealné rovnou se svymi $éfy &i Séfkami,
ktefi které je pomohou uvadét v zivot.

Promény ¢eského porodnictvi probihaji pravé ted! Chceme-li, aby byly pozitivni a poradné,

pravé nyni je k tomu idealni ¢as!

Kandidatky a kandidati do vyboru, prosim, hlaste se, idealné predem!



Zéakladni podminkou je samozfejmé &lenstvi v HAM. Casovy objem, ktery praci pro HAM
(potazmo pro pozitivni zmény Ceského porodnictvi) vénujete, je jen na vas. Mate-li tip na

dalSi aktivni osoby, preposilejte, volejte, spojujte! Dékujeme.

Prihlasku najdete zde, prosime o v€asné pfihlaSeni idealné do stfedy 16. zafi:
https://forms.gle/hbd9UkjVqYR2nvGs9

Za vybor HAM vas vSechny zdravi a na nové Casy se tési

Petra Sovova

Petra Sovova

Hnuti za aktivni materstvi
Active Motherhood Movement
776 465 486

iham.cz

respektkporodu.cz
normalniporod.cz


https://forms.gle/hbd9UkjVqYR2nvGs9

