Eticky kodex Hnuti za aktivni materstvi (HAM)

Hnuti za aktivni matefstvi (dale HAM) vzniklo v roce 1999 jako platforma pro iniciovani zmén
Ceského porodnictvi — prosazuje normalni porod a pfatelskou porodni peci pro matku a dité v
souladu s nejnovéjSimi védeckymi poznatky. SnaZime se, aby zdravi, bezpedi a radost z porodu
byly v €eskych porodnicich samoziejmosti.

Kazdoro¢né organizujeme akce v ramci Svétového tydne respektu k porodu, poskytujeme
zdravotné-pravni poradenstvi, pofadame konference a Skoleni, pravidelna setkani,
videoprojekce a diskuse. HAM je élenem mezinarodni asociace ENCA a Ceské Zenské lobby a
pfi své praci vychazi disledné z ddvéryhodnych odbornych zdroju, kterymi jsou vysledky
vyzkumu, randomizované studie Cochrane Collaboration a doporu¢eni WHO.

Ugelem etického kodexu HAM je jasné stanoveni zakladnich etickych vychodisek spolku, dale
vybér vhodnych darc(l a partnerl a nasledné budovani podpulrnych vztahl s témito subjekty ve
snaze o naplnéni cild HAM, kterymi jsou normalni porod v pratelské porodnici, volba péce
b&hem t&hotenstvi a porodu a také dodrzovani prav rodict a déti v Ceské republice.

Zakladni eticka vychodiska spolku

1. Aktivity HAM maiji za cil zlepsit:
a. porodni situaci v CR predevsim zvy$enim informovanosti o medicinské, pravni,
etické, psychologické a praktické strance porodu;
b. spoleenskou situaci v CR v oblasti aktivniho rodigovstvi osvétovou &innosti mezi
détmi i dospélymi, a to smérem jak k laické, tak i k odborné verejnosti.

2. HAM svych cili dosahuje v rozmanitych projektech, kterymi jsou:
a. festival pofadany v priibéhu Svétového tydne respektu k porodu;
b. lektorska €innost v ramci vzdélavaciho projektu Zdravé dospivani;
c. osveéta formou informacnich brozur, letak( a webovych stranek;
d. podpora pro ¢lenky a ¢leny spolku formou slev na pofadané akce, ¢lenské sekce
s informacemi, podplrné skupiny &i sdileni zkuSenosti s ostatnimi;
poradna poskytujici zdravotné pravni poradenstvi; a
ginnost v pracovnich skupinach pfi Utadu vlady a Ceské Zenské lobby.

o

3. HAM svych cild dosahuje diky finan¢ni, materialni, medialni, praktické a jiné pomoci od
¢len spolku, darcu, partnerd a dobrovolnikd, ktefi jsou v souladu s podminkami pro
spolupraci dle tohoto etického kodexu a v8ech jeho pfiloh.

4. HAM svych cilll dosahuje, zatimco:
a. plné respektuje volbu jednotlivce;


https://enca.info/
http://www.czlobby.cz/
http://www.cochrane.org/
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b. dusledné vychazi z divéryhodnych odbornych zdroji (Cochrane Collaboration,
doporuceni Svétové zdravotnické organizace), randomizovanych studii, vysledku
vyzkum(, Metodiky sexudlni vychovy MSMT z roku 2009;

c. respektuje platné zakony Ceské republiky a Evropské unie;

d. vychazi z Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad matefského mléka a pfistup
HAM k tomuto tématu je detailné popsan v priloze etického kodexu HAM a
kojeni,

e. ma na zfeteli Setrny pfistup k zivotnimu prostfedi a pfi bézném provozu i
pofradani akci se inspiruje principy Zeleného ufadovani;

f. praktikuje vstficnou a otevienou komunikaci;

g. je plné transparentni (vyuziva transparentni bankovni ucet a jeho rozhodovaci
mechanismy o darcich a partnerech jsou v souladu s timto etickym kodexem); a

h. spolupracuje s organizacemi, které neobhajuji, nepodporuji ani nepraktikuji
diskriminaci na zakladé véku, etnického plvodu, pohlavi, narodnosti, zdravotniho
postizeni, vzhledu, rasy, velikosti, vyznani, sexualni orientace nebo
socioekonomického statusu.

Vybér vhodnych darct a partnert

Usilujeme o to, aby subjekty, se kterymi navazujeme vzajemné vztahy, byly v souladu s etickymi
hodnotami HAM. Abychom se ujistili, ze Cinnost darcli a partnerll je takové povahy, aby
spoluprace s nimi nenaruSovala cile spolku, posuzujeme jejich Cinnost s ohledem zakladni
eticka vychodiska spolku zminéna v bodu 4 vySe. V nejasnych pfipadech rozhodne o daru &i
partnerstvi vykonny vybor HAM.

Pfi vybéru festivalovych partnerd do sekce HOMO ECOLOGICUS aplikujeme pfisnéjsi
ekologicka kritéria.

Pokud darce & partner neodpovida nasSim etickym zasadam, pisemné vysvétlime, proc
nemlzeme navazat partnerstvi €i pfijmout dar. Souc€asti tohoto vysvétleni je i konstruktivni
navrh, jak situaci zlepSsit, pfipadné nabidka podpory.

Prilohy Etického kodexu HAM

HAM a kojeni
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